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AURICULOTERAPIA PARA FISIOTERAPEUTAS

Prof. Valentin Teixidor. Fisioterapeuta, Ostedpata y Acupuntor.
Hospital General de Granollers (Barcelona). Ha participado como

docente en postgrados.

Presentacion

La auriculoterapia es una herramienta complementaria de los
tratamientos de fisioterapia permitiendo la obtencién de unos 6ptimos
resultados, tanto en clinicas privadas, centros de fisioterapia... Sus
efectos reflejos a partir de una mapa definido y mediante la
utilizacion de técnicas de deteccién de los puntos de auriculoterapia

permitird al fisioterapeuta completar su tratamiento.

OBJETIVO GENERAL

Conocer los principios basicos, tedricos y practicos de |la

Auriculoterapia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Conocer los principios histdricos de la Auriculoterapia

- Reconocer la anatomia, topografia e inervacion del pabelldn
auditivo

- Identificar la localizacién del sistema musculoesqulético
representado en el pabellédn auditivo asi como otros puntos
importantes para el tratamiento.

- Utilizar correctamente el material de auriculoterapia

- Conocer las indicaciones, contraindicaciones y precauciones de

la aplicacién de la auriculoterapia
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Horas Lectivas

Curso de 15 horas de sabado entero y domingo mafiana

Metodologia docente

Exposicidn tedrica con soporte audiovisual.

Ejemplos practicos de localizacién, identificacion y tratamientos
del sistema musculo esquelético con auriculopuntura.

Practica de manipulacidon del material necesario.

Posibilidad de realizar ejemplos practicos con pacientes reales.

PROGRAMA

® N O U AW N

. Definiciones
. Antecedentes historicos

. Topografia auricular

Embriologia e innervacion del pabellén auricular

Nomenclaturas de los puntos auriculares

Les 3 Fases de P. Nogier

Métodos de diagndstico auricular

Precauciones. Indicaciones vy Contraindicaciones de Ila

Auriculoterapia

. Localizacién del aparato locomotor en el pabellén auditivo.
10.
11.
12.
13.
14.

La seleccién de puntos
Material de auriculoterapia
Practica clinica

Bibliografia recomendada

Casos clinicos
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EVALUACION

Se realizara una evaluacion continuada a lo largo del curso, motivo
por el cual es imprescindible una asistencia del 80% del curso.
En dicha evaluacién se tendrd en cuenta: asistencia, participacioén,

habilidad en la ejecucion de las técnicas...

Calendario

17-18 de Marzo del 2.012

Acreditacion

Se solicitara la acreditacion de la Comision Nacional de Formacion

Continuada como “Técnicas Reflejas aplicadas en Fisioterapia”

Precio

250 €

Lugar de realizacidon

Hotel Hesperia San Sebastian
Zarautz Kalea 120
20009 DONOSTIA / SAN SEBASTIAN



