
 

 

AURICULOTERAPIA PARA FISIOTERAPEUTAS 

 
Prof. Valentín Teixidor. Fisioterapeuta, Osteópata y Acupuntor. 

Hospital General de Granollers (Barcelona). Ha participado como 

docente en postgrados. 

 

Presentación 

 

La auriculoterapia es una herramienta complementaria de los 

tratamientos de fisioterapia permitiendo la obtención de unos óptimos 

resultados, tanto en clínicas privadas, centros de fisioterapia… Sus 

efectos reflejos a partir de una mapa definido y mediante la 

utilización de técnicas de detección de los puntos de auriculoterapia 

permitirá al fisioterapeuta completar su tratamiento. 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Conocer los principios básicos, teóricos y prácticos de la 

Auriculoterapia 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

− Conocer los principios históricos de la Auriculoterapia 

− Reconocer la anatomía, topografía e inervación del pabellón 

auditivo 

− Identificar la localización del sistema músculoesqulético 

representado en el pabellón auditivo así como otros puntos 

importantes para el tratamiento. 

− Utilizar correctamente el material de auriculoterapia 

− Conocer las indicaciones, contraindicaciones y precauciones de 

la aplicación de la auriculoterapia 



 
 

 

Horas Lectivas 

Curso de 15 horas de sábado entero y domingo mañana 

 

Metodología docente 

 

     -  Exposición teórica con soporte audiovisual.  

− Ejemplos prácticos de localización, identificación y tratamientos 

del sistema músculo esquelético con auriculopuntura.   

− Práctica de manipulación del material necesario.  

− Posibilidad de realizar ejemplos prácticos con pacientes reales.  

 

PROGRAMA 

1. Definiciones 

2. Antecedentes històricos 

3. Topografía auricular 

4. Embriología e innervación del pabellón auricular 

5. Nomenclaturas de los puntos auriculares 

6. Les 3 Fases de P. Nogier 

7. Métodos de diagnóstico auricular 

8. Precauciones. Indicaciones y Contraindicaciones de la 

Auriculoterapia 

9. Localización del aparato locomotor en el pabellón auditivo.  

10. La selección de puntos 

11. Material de auriculoterapia 

12. Práctica clínica 

13. Bibliografía recomendada 

14. Casos clínicos 

 

 



 
 

EVALUACION 

Se realizará una evaluación continuada a lo largo del curso, motivo 

por el cual es imprescindible una asistencia del 80% del curso. 

En dicha evaluación se tendrá en cuenta: asistencia, participación, 

habilidad en la ejecución de las técnicas... 

 

 

Calendario 

• 17-18 de Marzo del 2.012 

 

Acreditación 

 

Se solicitará la acreditación de la Comisión Nacional de Formación 

Continuada como “Técnicas Reflejas aplicadas en Fisioterapia” 

 

Precio 

• 250 € 

 

Lugar de realización 

Hotel Hesperia San Sebastián 

Zarautz Kalea 120  

20009 DONOSTIA / SAN SEBASTIAN  

 


