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TERAPIA MANUAL DEL ABDOMEN Y TORAX

Prof. Francesc Rubi Carnacea. Fisioterapeuta. Profesor del Grado de
Fisioterapia de la UdL. Ejercicio Libre en Lleida

Horas Lectivas

El curso se estructura en un fin de semana de viernes tarde a domingo mediodia con un total
de 20 horas lectivas

Metodologia docente

El curso sera eminentemente practico y tendran apoyo audiovisual para favorecer su
comprensidn. Se realizaran practicas entre los estudiantes simulando el rol fisioterapeuta-
paciente.

Demostraciones practicas por parte del profesor que seran repetidas entre los estudiantes

simulando el rol terapeuta-paciente.

Programa

<\

Justificacion

El cajon abdominal

Movimientos viscerales
Exploracion

Indicaciones y contraindicaciones
Objetivos del tto visceral

Efectos terapéuticos

Estructura y frecuencia de los ttos
Los tres diafragmas

Rifiones y vejiga

Intestino grueso

Intestino delgado

Vesicula biliar e higado

Estdmago

Organos sexuales femeninos

La prostata
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Miscelanea
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Evaluacién
Se realizard una evaluacién continuada a lo largo del curso, motivo por el cual es
imprescindible una asistencia del 80%-90% del curso.

En dicha evaluacién se tendra en cuenta: asistencia, participacion, habilidad en la ejecucién de
las técnicas...

Calendario

* 4-6 de Noviembre del 2.011 (viernes tarde, sabado todo el dia y domingo mafiana)

Acreditacion

Acreditado por la Comisién Nacional de Formacidn Continuada del Sistema Nacional de Salud

Precio

« 325€

Lugar de realizacidn

DONOSTIA / SAN SEBASTIAN
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