
 
 

Curso de Terapia Craneo Sacra 

PROFESOR:  

Prof. Jorge Rodrigo Rodríguez. Fisioterapeuta, Profesor Titular de la Escuela de 

Fisioterapia de Toledo (Universidad de Castilla-La Mancha) 

 

OBJETIVOS DOCENTES  

- Comprender los elementos esenciales de diagnóstico y terapeútica mediante la 

Osteopatía cráneo-sacra 

- Aprender a razonar y tratar las principales patologías abordadas por el 

fisioterapeuta desde esta técnica de fisioterapia manual (problemas neurológicos, 

de ORL, pediatria, psicología, etc….) 

 

Horas lectivas  

 

El curso se realizará en dos fines de semana, con un total de 40 horas lectivas. El curso es 

eminentemente práctico con un porcentaje de clases prácticas que supera el 80%. 

 

Programa 

1) Craneología y Osteología craneal y cráneo-sacral.  

2) Ritmo Cráneo-Sacral: Circulación del LCR.  

3) Fases del ritmo Cráneo-Sacral. Calidad del ritmo Cráneo-Sacral.  

4) Articulaciones craneales: Las suturas.  

5) Anatomía y fisiología membranosa: Las fascias y su función.  

6) La Fascia como sistema global del cuerpo, diafragmas cruzados.  

7) Las Meninges como especialización del Sistema fascial.  

8) Palpación: Ritmo cardiaco, ritmo respiratorio y ritmo cráneo-sacral.  

9) La base del Cráneo: Síncondrosis Esfeno-Basilar.  

10) Ritmo Cráneo-sacro:Palpación en el tubo dural.  

11) Hipófisis y concepto craneal.  

12) Manipulación de los huesos de la bóveda craneal.  

13) Manipulación de los diafragmas transversales.  

 



 
 

14) ATM y técnicas de ATM.  

15) Integración clínica y protocolo básico en TCS.  

16) Paladar duro y manipulaciones intrabucales.  

17) Manipulación de tejidos blandos: La lengua.  

18) Razonamiento clínico en TCS.  

19) Introducción a la Terapia visceral.  

20) TCS y manifestaciones psico-físicas. 

 

Evaluación  
 
Se realizará una evaluación continuada a lo largo del curso, motivo por el cual es 
imprescindible una asistencia del 70-80% del curso. 

 

Calendario  
 
Las fechas del curso son:  
 

- 10-12 de febrero del 2.012 

- 25-27 de mayo del 2.012 

 

 

Acreditación  
 
Se solicitará la acreditación de la Comisión Nacional de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud 

 
Precio  

• 480€ 

 

Lugar de realización  

 

HELIOS ELECTROMEDICINA  

C/Alfonso Gómez 38, 2º  

28037 Madrid 

 

 

 


