
POSTGRADO DE FISIOTERAPIA EN TRAUMATOLOGIA Y ORTOPE DIA

VIERNES, 23 de octubre del 2.009
15,30-16,30 Presentación del curso

16,30-17,30 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

17,30-19,30 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

19,30-20.30 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

SABADO, 24 de octubre del 2.009
9.00 - 11.00 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

11-13 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

13-14 Comunicación y lenguaje no verbal Francesc Rubí

15-17,30
Fracturas del extremo proximal del húmero. Fracturas de la diáfisis humeral. Procesos tendinosos y degenerativos. 
El hombro doloroso. Diagnóstico diferencial. El síndrome del espacio subacromial. Roturas del manguito. Artrosis 
acromio-clavicular y otras. Artropatía degenerativa escápulohumeral: Artrosis, necrosis aséptica y postraumática

Jordi Huguet

17,30-20 Abordaje médico del Hombro Traumático Jordi Huguet

DOMINGO, 25 de octubre del 2.009
9-11 Abordaje médico de cadera Jordi Huguet 

11-13 Abordaje médico de cadera Jordi Huguet 

13-14 Abordaje médico de cadera Jordi Huguet 



VIERNES, 13 de Noviembre de 2.009
15,30-17,30 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

17,30-19,30 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

19,30-20.30 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

SABADO, 14 de Noviembre de 2.009
9.00 - 11.00 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

11-13 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

13-14 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

15-17 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

17-19 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

19-20 Técnicas manipulativas de columna y pelvis Juanjo Morelló

DOMINGO, 15 de Noviembre de 2.009
9-11 Abordaje médico de columna, tórax y raquis Juanjo Morelló

11-13 Abordaje médico de columna, tórax y raquis Juanjo Morelló

13-14 Abordaje médico de columna, tórax y raquis Juanjo Morelló



VIERNES, 18 de diciembre de 2.009
15,30-17,30 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

17,30-19,30 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

19,30-20.30 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

SABADO, 19 de Diciembre de 2.009
9.00 - 11.00 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

11-13 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

13-14 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

15-17 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

17-19 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

19-20 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

DOMINGO, 20 de Diciembre de 2.009
9-11 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

11-13 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola

13-14 Tratamiento fisioterápico de codo, antebrazo y mano Vicenç Punsola



VIERNES, 15 de Enero de 2010
15,30-17,30

Dolor y electroterapia analgésica, electroterapia analgésica por priorización de vía rápida, detección manual de areas 
sensitivas

Meritxell Anaya

17,30-19,30
Dolor y electroterapia analgésica, electroterapia analgésica por priorización de vía rápida, detección manual de areas 

sensitivas
Meritxell Anaya

19,30-20.30 Electroterapia analgésica por generación de endorfinas, electroterapia analgésica por hiperestimulación nociceptiva Meritxell Anaya

SABADO, 16 de Enero de 2010
9.00 - 11.00 Electroterapia analgésica por generación de endorfinas, electroterapia analgésica por hiperestimulación nociceptiva Meritxell Anaya

11-13
Electroterapia excitomotriz en músculos normalmente inervados: potenciación muscular, elongación musular, 

electroestimulación dinámica, electroestimulación y propiocepción
Meritxell Anaya

13-14
Electroterapia excitomotriz en músculos normalmente inervados: potenciación muscular, elongación musular, 

electroestimulación dinámica, electroestimulación y propiocepción
Meritxell Anaya

15-17
Electroterapia excitomotriz en músculos normalmente inervados: potenciación muscular, elongación musular, 

electroestimulación dinámica, electroestimulación y propiocepción
Meritxell Anaya

17-19 Otras terapias físicas: Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia (US), ondas de choque... Meritxell Anaya

19-20 Otras terapias físicas: Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia (US), ondas de choque... Meritxell Anaya

DOMINGO, 17 de Enero de 2010
9-11 Otras terapias físicas: Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia (US), ondas de choque... Meritxell Anaya

11-13 Otras terapias físicas: Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia (US), ondas de choque... Meritxell Anaya

13-14 Otras terapias físicas: Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia (US), ondas de choque... Meritxell Anaya



VIERNES, 12 de Febrero de 2010
15,30-17,30 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

17,30-19,30 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

19,30-20.30 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

SABADO, 13 de Febrero de 2010
9.00 - 11.00 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

11-13 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

13-14 Reeducación de los problemas traumatológicos de tronco Issac Serrano

15-17 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano

17-19 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano

19-20 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano

DOMINGO, 14 de Febrero de 2010
9-11 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano

11-13 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano

13-14 Reeducación de los problemas traumatológicos de cadera y pelvis Issac Serrano



VIERNES, 12 de Marzo de 2010
15,30-17,30 Fisioterapia en Traumatología y ortopedia general: Definiciones, Perfil del paciente en traumatología y ortopedia Lluís Puig

17,30-19,30 Exploración, evaluación de las lesiones de hombro Lluís Puig

19,30-20.30 Exploración, evaluación de las lesiones de hombro Lluís Puig

SABADO, 13 de Marzo de 2010
9.00 - 11.00 Fisioterapia en Traumatología y ortopedia general: Definiciones, Perfil del paciente en traumatología y ortopedia Lluís Puig

11-13 Abordaje fisioterápico del hombro traumático Lluís Puig

13-14 Abordaje fisioterápico del hombro traumático Lluís Puig

15-17 Abordaje fisioterápico del hombro traumático Lluís Puig

17-19 Abordaje fisioterápico del hombro traumático Lluís Puig

19-20 Abordaje fisioterápico del hombro traumático Lluís Puig

DOMINGO, 14 de Marzo de 2010
9-11 Síndrome subacromial Lluís Puig

11-13 Síndrome subacromial Lluís Puig

13-14 Síndrome subacromial Lluís Puig



VIERNES, 16 de Abril de 2010
15,30-17,30 Técnicas neurales Carles Rodríguez

17,30-19,30 Técnicas neurales Carles Rodríguez

19,30-20.30 Técnicas neurales Carles Rodríguez

SÁBADO, 17 de Abril de 2010
9.00 - 11.00 Técnicas neurales Carles Rodríguez

11-13 Técnicas neurales Carles Rodríguez

13-14 Técnicas neurales Carles Rodríguez

15-17 Técnicas neurales Carles Rodríguez

17-19 Técnicas neurales Carles Rodríguez

19-20 Técnicas neurales Carles Rodríguez

DOMINGO, 18 de Abril de 2010
9-11 Técnicas neurales Carles Rodríguez

11-13 Técnicas neurales Carles Rodríguez

13-14 Técnicas neurales Carles Rodríguez



VIERNES, 7 de Mayo de 2010
15,30-17,30 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

17,30-19,30 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

19,30-20.30 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

SABADO, 8 de Mayo de 2010
9.00 - 11.00 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

11-13 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

13-14 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

15-17 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

17-19 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

19-20 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

DOMINGO, 9 de Mayo de 2010
9-11 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

11-13 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira

13-14 Fisioterapia de la Rodilla Claudio Rovira



VIERNES, 21 de Mayo de 2.010
15,30-17,30 Cartílago articular: Aspecto, estructura, función, composición y nutrición Alfons Mascaró

17,30-19,30 Cartílago articular: Aspecto, estructura, función, composición y nutrición Alfons Mascaró

19,30-20.30
Cartílago articular bajo compresión. Degeneración del cartílago. Ontogénesis. Indice Osteogénico. Regeneración del 

cartílago
Alfons Mascaró

SABADO, 22 de Mayo de 2.010
9.00 - 11.00 Músculo-esquelético. Patología Músculo tendinosa: Lesiones agudas, mecanismo indirecto, mecanismo directo Alfons Mascaró

11-13 Tratamiento funcional de los accidentes musculares. Alfons Mascaró

13-14 Lesiones crónicas, complicaciones y secuelas Alfons Mascaró

15-17 Fisiología tendinosa y ligamentosa. Propiedades mecánicas del tendón y ligamento. Fisiopatología Alfons Mascaró

17-19 Fisiología tendinosa y ligamentosa. Propiedades mecánicas del tendón y ligamento. Fisiopatología Alfons Mascaró

19-20
Efectos del entrenamiento, inmovilización y removilación en los tendonesTerapéutica en las lesiones tendinosas y 

ligamentosas
Alfons Mascaró

DOMINGO, 23 de Mayo de 2.010
9-11 Sesión Práctica Alfons Mascaró

11-13 Sesión Práctica Alfons Mascaró

13-14 Sesión Práctica Alfons Mascaró



VIERNES, 18 de Junio de 2.010
15,30-17,30 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

17,30-19,30 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

19,30-20.30 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

SABADO, 19 de Junio de 2.010
9.00 - 11.00 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

11-13 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

13-14 Tratamiento de las lesiones de EEII según el concepto de cadena muscular Pedro Miguel Rubio

15-17 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio

17-19 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio

19-20 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio

DOMINGO, 20 de Junio de 2.010
9-11 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio

11-13 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio

13-14 Fisioterapia de tobillo y pie Pedro Miguel Rubio



VIERNES, 9 de Julio de 2.010
15,30-17,30 Introducción a la Reeducación Perceptivo-Sensorio-Motriz Ramon Aiguadé

17,30-19,30 Reeducación propioceptiva de las EEII Ramon Aiguadé

19,30-20.30 Reeducación propioceptiva de las EEII Ramon Aiguadé

SABADO, 10 de Julio de 2.010
9.00 - 11.00 Reeducación propioceptiva de las EEII Ramon Aiguadé

11-13 Reeducación propioceptiva de las EEII Ramon Aiguadé

13-14 Reeducación propioceptiva de las EEII Ramon Aiguadé

15-17 Reeducación propioceptiva de las EESS Ramon Aiguadé

17-19 Reeducación propioceptiva del tronco Ramon Aiguadé

19-20 Técnica de las vibraciones Ramon Aiguadé

DOMINGO, 11 de Julio de 2.010
9-11

11-12

12-14


